
大阪市教育委員会 後援

　大阪市立小学生のみなさん、保護者の皆様こんにちは。イトマンスイミングスクール旭校です。
この度、小学生のみなさんが水泳に触れる機会を増やしていただくため、お便りを配布させて頂いて
おります。
　皆様いかがお過ごしでしょうか。イトマンには少しずつではありますが、子供たちの活気が
戻ってきています。
　昨今の新型コロナウイルス感染拡大により、小学校でも水泳授業を実施できていないという現状
を知り、水泳技術を習得する場が失われてしまっていることを大変残念に思っております。また、
毎年のように報道される水難事故のニュースを見て、『もっと多くの子どもたちに水泳を経験する

機会・知識を広めていかなければならない』と強く感じています。“命を守るためのスポーツ
である『水泳』”に少しでも興味を持って頂けたら嬉しいです。

イトマンのカリキュラムは３２段階に細かくわかれているの
で、小さな成功体験を重ねることで、自信へと繋がります。
『やってみよう』『どうやったらできるかな？』『やった！
できた！』という体験は、きっと
将来子どもたちが困難にぶつかっ

たときにそれを乗り越える力にな 特徴

っていきます。出来たときに一緒  ・2日間じっくり、ゆっくり体験

に喜びをわかち合えて、共に成長  ・泳力に合ったクラスで体験

できる授業を心がけています。  ・コーチにお悩みの相談できる

 ・両日とも保護者の見学OK！

「空間認知能力」とは空間を立体
的に把握する力のことで、数学や
科学のスキルとも非常に関係が深
いと言われています。神経系の発

達がピークを迎える時期に水中で

身体を動かすことは脳の空間認知
能力を鍛えることが期待できます。

定員；各期12名程度

　①右のQRコードを読み取る

　②希望コース「2日間無料体験会」を選択

　③参加可能な「期」を選択（おひとり様１期）

大阪市旭区大宮1-1-5
☎06-6954-0033
受付時間 火～金

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対象：１年生から６年生

日
9：00～18：00
9：20～12：30

10：00～18：00

小学生対象

　　連続２日間のカリキュラムで
無理のない体験を応援いたします！

2日間無料体験会

泳げるようになろう！
応援企画

旭校

土

1期
２期
３期

9/9(土)・9/10(日)
9/16(土)・9/17(日)
10/7(土)・10/8(日)

時 間12：45～13：45

料金 無料


