
長年にわたる対話を元に、坂東玉三郎の半生

を小説形式で描いた「秘すれば花」、世阿弥「風

姿花伝」にちなみながら、彼の哲学と美学の深

淵に迫った「その風を得て」を収録。貴重な写

真も満載。 

『じいじ、じーっ』  

ホッシーナッキー／作・絵

（ポプラ社） 

 
いつの間にか生えていて、いつの間にか無く

なっている不思議な存在、きのこ。日本の菌類

画の第一人者が、ベニテングタケを例にライフ

サイクルを描き、その正体に迫ります。様々な

ところで育つ色とりどりのきのこもご紹介。 

すべりだいですべったり、犬にあってびっく

りしたり、ころんで泣いてしまったり…。 

歩き始めたばかりの「ぼく」を見つめるじい

じのまなざしに心が温かくなる絵本です。  

クマはなぜ、人を襲ってしまうのか。クマに遭

ったらどうするか。遭わないためにはどうすれ

ばいいか。クマに襲われたが命は助かった人々

の話をもとに、どのように襲われ、どう行動した

のかなどを詳しく紹介する。 

コップでろうそくの火を消す方法、知ってる? 

コップを見えなくするには? もしグラスで音楽

をつくれたら? 「ガラス」を使った楽しい実験

で、遊びながら「科学の基礎」が身につく本。 
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一般書 

 

『水泳入門』 

 丸 光弘／著 

（ベースボール・マガジン社 ） 

 

絵本 

 

絵 本 

 

『玉三郎の「風を得て」』 

真山 仁／著（文藝春秋） 

初心者もぐんぐんレベルアップ。クロール、

背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライの４泳法を身につ

けるための知識が満載！水中アングルもあっ

て手足の動きがわかりやすい！これから水泳

をはじめる人にぴったり！ 

 

『きのこってなんだろう？』 

小林 路子／さく 

（福音館書店） 

 

（大日本図書） 

一般書 

 

児童書 

「ドキュメント クマから 

逃げのびた人々」 

(三才ブックス） 

『ガラス』    

セシル・ジュグラ／文 

ジャック・ギシャール／文 

ローラン・シモン／絵， 

山本 萌／訳（NHK出版） 
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