
〇日　程 11月1日(金) ９：００～１２：００

〇参加費 会員 4,400円 (税抜き4,000円)/1人
ビジター5,500円 (税抜き5,000円)/1人

〇場　所 イトマンテニススクール新所沢

〇スケジュール

※都合により担当コーチは変更になる場合があります
※M3以上女子シングルスは雨天の際は中止になります(1時間前決定)
※申込数が3名以下の場合はレッスン中止となります(10月28日17時に決定)

〇申し込み ・WEBマイページ 10月9日(水) 8:00～
・フロント窓口 10月9日(水) 9:00～
・お電話 10月9日(水) 9:30～

〇キャンセル 10月28日(月)17時以降はキャンセル料として全額頂きます

コート
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時間 クラス 内容 コーチ

M2女子
平行陣ダブルスを

とことん練習 大澤

9:00～
12:00

M3以上女子
(シングルス)

長島

雁行陣ダブルスを
とことん練習 田島

相手を両サイドに
動かして

ポイントを取ろう

B2/M1

３時間 チャレンジ

最初の1時間はテーマに沿ったシングルス、ダブルスのレッスン。

残りの2時間は対戦ペアを替えながら試合をします。

そして、ゲームを数多く取った方には景品をプレゼント！

①テーマの練習の直後に試合ができるので、練習の成果を試せます。

②試合の疑問点や、お悩みをその場でコーチに相談しながら

解決しましょう♪

☆おすすめポイント☆

10月スペシャルイベント

女子シングルス

ダブルス


